Спортивные соревнования детей с родителями (папами), посвящённые Дню защитника Отечества «Есть такая профессия – Родину защищать»
Ход праздника
 (Торжественно под марш команды заходят в зал).
Ведущий: Добрый вечер, дорогие зрители, болельщики и участники! Мы рады видеть вас на нашем спортивном празднике посвященному Дню защитника Отечества «Есть такая профессия – Родину защищать». Мы поздравляем всех мужчин и мальчиков с Днём Защитника Отечества! Желаем Вам богатырского здоровья, счастья, радости, удачи!
Защитники есть в каждой семье: дедушка, старший брат, сосед и, конечно же, ваши любимые папы. 
 Перед нами 2 команды. Это – лучшие из лучших: Ну а папы у нас самые - самые! им лень сидеть у телевизора, потому что они любят бегать, прыгать и играть. Давайте поприветствуем наши команды!
Оценивать наши успехи будет бескомпромиссное жюри  (в состав входят две девочки и одна мама)  ______________________________________________
Давайте поближе познакомимся с нашими командами.  Наша веселая армия разделилась на 2 команды. Приветствие команд (название команд, девиз).
Команды равняйсь, смирно, равнение на флаг. (Звучит гимн РФ).
Вольно. Слово для приветствия предоставляется классному руководителю Богдановой  Елене Александровне.
 А сейчас для вас дорогие мальчики и папы - музыкальное поздравление в исполнение наших девочек  (музыкальное выступление девочек).
  Спасибо девочкам за «яркое» поздравление. Уважаемые  участники в этой игре есть обязательные условия для вас, выслушайте, пожалуйста, и если вы согласны, то дружно скажите (да если не согласны то нет). И так вы готовы веселиться, бегать и играть! (команды отвечают да). А вы готовы унывать и плакать! (команды отвечают, нет). Давайте закрепим наш договор (судьи проходят перед участниками, участники хлопают по ладошкам судей). 
  

1. Издавна Русская земля славилась своими могучими защитниками! О воинской мудрости, доблести и находчивости создано множество  народных пословиц и поговорок. Вы наверняка знаете некоторые из них «В бою нужна смекалка отвага и закалка», «У разведчика ум хитер, а глаз остер». А какие еще качества необходимы настоящему солдату.  И так первая эстафета «Разминка».  Правила очень просты. Каждому участнику необходимо как можно быстрее добежать до противоположной стороны выбрать нужный ответ, а затем  обратно, передаем эстафету следующему участнику. Побеждает та команда, которая справилась с заданием быстро и правильно.
2.Молодцы команды справились с первым испытанием.  Для солдата важно дружить и солдатской дружбой дорожить. Начинаем второе испытание, и оно называется  «Друг – твое зеркало».  Для этого испытания командам необходимо разделиться на пары. Каждая пара одевают одни штаны на двоих. Бегут до фишки, оббегают ее, возвращаются в свою команду, снимают штаны и передают эстафету следующей паре. Побеждает команда, быстрее и правильнее всех справившаяся с заданием. 
Молодцы! И с этим заданием вы справились. Оказывается, когда шагаешь с другом в ногу и путь веселей.
3.Великий Российский полководец Александр Васильевич Суворов утверждал: «Скорость нужна, а поспешность вредна». Сейчас мы проверим насколько вы умелые и быстрые. А третий конкурс называется «С кочки на кочку».
     По сигналу судьи игроки начинаются переправляться до противоположной фишки при помощи двух обручей (перекладывая их вперёд и используя их как кочки, до поворотной стойки), оббегают стойку (обратно бегом, обручи в руках) и отдают два обруча следующему участнику. Выигрывает команда, которая быстрей закончит эстафету.
Молодцы, команды. А  пока судьи подводят итоги за три конкурса, мы проведем «интеллектуальный марафон» среди участников и гостей. Вы должны отвечать на вопросы «да» или «нет».
1.Наша армия сильна ---- (Да). 2.Защищает мир она ---(да). 3.Мальчишки в армию пойдут - 4.Девочек с собой возьмут – 5. Солдаты плакать не умеют – 6.Сегодня праздник отмечаем --- 7. Девчонок поздравляем— 8. Служба в армии важна – .
Спасибо за честные ответы.  Каких же результатов мы добились за эти три конкурса. И кто лидирует в нашем состязании. Слово жюри.
4.Наши баталии продолжаются. Смекалистый силен втройне, он побеждает на войне и если сила не возьмет -  смекалка выручит. И так четвертый Конкурс – «Армейская смекалка». Война войной, а обед по распорядку, но вот беда во время похода  были потеряны и котелки и ложки. Ребята вам  предлагается за 3 минуты из листков бумаги изготовить подручные средства  для приема пищи.
5. Молодцы и этим заданием все справились. В нашей армии есть разные рода войск, а какие вы знаете рода войск?  Назовите, пожалуйста? (танкисты, летчики, моряки, пограничники, разведчики, десантники, ракетчики, саперы и т.д). А теперь представим, что мы с вами саперы и наша задача быстро и бес ошибок разминировать минное поле. Но знайте есть такая армейская поговорка «Минер - ошибается один раз».  Наш пятый  конкурс называется «Минеры».  По сигналу  первые игроки (глаза завязаны шарфом) начинаются искать макет мины после того как была найдена мина, развязываем глаза и бежим к своей команде передаем эстафету. Выигрывает команда, которая быстрей закончит эстафету и меньше подорвется на мине. Внимание ребята ведущий вправе менять на поле  по ходу эстафеты,   расположение мин. Будьте внимательны.
6. Ребята выслушайте внимательно старинную казачью поговорку  «Кто пули боится, тот в казаки не годится» а теперь скажите пожалуйста, в какой роли мы сейчас с вами будем.  (отвечают) Конечно мы с вами сейчас будем бравыми казаками. А настоящему казаку нужен верный боевой помощник «конь» и, конечно же, кавалерийская сабля. Говорят казак без коня что солдат, без ружья. Шестой Конкурс называется «Лихой казак» Правила таковы первый участник, сидя на фитболе (коне) держа в руке саблю, прыгает до фишки, обратно бегом.
7.Молодцы -  как лихо вы управляли боевым конем и при этом успевали рубить саблей неприятеля. Где не под силу кавалерии, под силу артиллерии.  В Великую Отечественную войну артиллерию называли – бог войны. А артиллеристы шутили – в хорошем расчете каждая секунда на счете. И так участники команд сейчас будут в роли заряжающих. Наша 7 эстафета называется «Доставить боеприпасы». Мячи у нас будут снаряды. От линии старта каждый игрок команды катит одновременно двумя руками  мячи по полу «змейкой» между фишками (стойками); возвращаясь обратно, бегом мячи в руках. На стартовой линии он передает мячи следующему игроку из рук в руки.
 Наши участники настоящие бойцы, а бравый боец во всем образец.
Давайте пока наше жюри подводит итоги за последние 4 конкурса мы с вами маленько отдохнем. Проверим, как вы умеете отгадывать загадки. Незабываем поднимать вверх руку, если знаете ответ. 
От страны своей вдали ходят в море …. (корабли). Без разгона в ввысь  взлетает стрекозу напоминает, отправляется в полет наш Российский …. (вертолет).  Под водой железный кит, днем и ночью кит не спит не до снов тому киту днем и ночью на посту … (подводная лодка). Чудо-птица, алый хвост, полетела в стаю звезд… (ракета).
 Отдохнули, как быстро вы отгадывали загадки – просто настоящие знатоки. Давайте внимательно послушаем жюри.
8. Мы продолжаем наши состязания. Пограничник на границе нашу землю стережет, чтоб работать и учиться мог спокойно весь народ. А теперь ребята мы поиграем в   разведчиков и пограничника. Восьмая Эстафета называется «Пограничная полоса». Ход эстафеты. От каждой команды выбирается по одному участнику (пограничнику), остальные выполняют роль разведчиков. Сначала одна команда в роли диверсантов, затем другая. На площадке обозначатся пограничная полоса. Пограничник с завязанными глазами. Задача диверсантов по очереди преодолеть пограничную полосу, а задача пограничника поймать диверсанта. Побеждает та команда, в которой пограничник задержал большее количество диверсантов.
9. Наши команды и с этим  заданием справились на отлично. Наши диверсанты добыли секретную информацию и теперь им необходимо быстро эту информацию доставить в штаб. И 9 Конкурс у нас называется «Важное донесение». По сигналу судьи участник каждой команды бежит с  секретным пакетов (важное донесение) до гимнастического мата,  преодолевает препятствие  ползком, встает, добегает  до обручей (лабиринт) – пролезает в 2 обруча, добегает до фишки, возвращается обратно бегом напрямую к команде. На линии старта он передает секретный пакет следующему участнику команды. 
  Ну, вот и закончились наши армейские баталии под названием «Есть такая профессия родину защищать». А пока жюри подводит итог наших армейских состязаний, мы бы хотели узнать у вас ребята «Как называется профессия – «Родину защищать?».
 Пора подводить итоги (слово предоставляется жюри).
(Награждение  команд). Общее фото на память.

